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� Planche 422Anatomie de surface 

Anatomie de surface du membre supérieur

Voir aussi Planches 5, 178, 267

Muscle trapèze

Région
deltoïdienne

Région
antérieure
du bras

Région
postérieure
du bras

Région
antérieure de
l'avant-bras

Région
antérieure
du poignet

Région postérieure
du poignet

Région
postérieure
de l'avant-bras

Région
postérieure
du coude

Région
antérieure
du coude

Région
axillaire

Paume

Dos
de la main

Région
deltoïdienne

Veine céphalique

Veine céphalique

Veine médiane de l'avant-bras
(antébrachiale médiane)

Muscle brachio-radial

Tendon du fléchisseur
 radial du carpe

Éminence thénar

1

2

3
4 5 Pli palmaire proximal

Éminence hypothénar

Tendon du fléchisseur 
ulnaire du carpe

Tendons du fléchisseur 
superficiel des doigts

Tendon du 
long palmaire

Veine basilique

Muscle
brachio-radial

Muscle long
extenseur radial

du carpe

Muscle court extenseur radial du carpe

Chef long du muscle
triceps brachial

Muscle triceps 
brachial
Chef long
Chef latéral

Muscle deltoïde

Tendon

Tendon de
l'extenseur
 de l'index

Tendon du long  extenseur du pouce

Tendons extenseurs des doigts
Situation de l'articulation
métacarpo-phalangienne (MP)

Situation de l'articulation
interphalangienne proximale (IPP)
Situation de l'articulation 
interphalangienne distale (IPD)

Veine céphalique
Tabatière anatomique

Muscle extenseur 
ulnaire du carpe

Muscle fléchisseur 
ulnaire du carpe

Olécrâne

Vue antérieure

Vue postérieure

Nom habituel
des doigts

1 Pouce 
2 Index 
3 Majeur 
4 Annulaire 
5 Auriculaire 

Muscle dentelé antérieur

Muscle grand pectoral

Muscle biceps brachial

Fosse cubitale

Clavicule

Acromion

Muscle deltoïde

Sillon delto-pectoral

1

2

3

4 5
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Planche 423�

Voir aussi Planches 6, 482, 484

Innervation cutanée du membre supérieur

  Anatomie de surface

Vue antérieure Vue postérieure

Nerfs supra-claviculaires

Nerf axillaire
Nerf cutané latéral

supérieur du bras

Nerf radial

Nerf musculo-cutané

Nerf cutané latéral
inférieur du bras

Nerf cutané latéral
de l'avant-bras

Nerfs supra-claviculaires

Nerf axillaire
Nerf cutané latéral
supérieur du bras

Nerf radial

Nerf musculo-cutané

Nerf cutané postérieur 
du bras
Nerf cutané latéral 
inférieur du bras 
Nerf cutané postérieur 
de l'avant-bras

Nerf cutané latéral
de l'avant-bras

Nerf radial
Rameau superficiel
et rameaux digitaux
dorsaux

Nerfs 
cutané 
intercosto-
brachial 
et cutané 
médial 
du bras

Nerf cutané
médial de 
l'avant-bras

Nerf radial
Rameau superficiel

Nerf médian
 Rameau palmaire 

et 
Rameaux digitaux

palmaires communs
et propres

Nerf ulnaire

Rameau
palmaire

Rameaux
digitaux
palmaires
communs
et propres
du nerf ulnaire

Rameau dorsal
et rameaux

digitaux dorsaux

Rameaux digitaux
palmaires propres

Nerf médian
Rameaux digitaux
palmaires propres

Note : La division entre innervation ulnaire et innervation radiale 
sur le dos de la main est variable ; elle s'aligne le plus souvent sur 
le milieu du doigt IV plutôt que sur le doigt III

C3, C4

C5, C6

T1, T2

C5–C8

C5, C6

C8, T1

C8, T1

C6–C8

C3, C4

C5, C6

C5, C6

C5, C6

T1, T2

C8, T1

C8, T1

C6–T8

Planche 423
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� Planche 424

Voir aussi Planches 277, 426, 444

Veines superficielles de la partie proximale du membre supérieur

Anatomie de surface 

Vue antérieure

Nerf supraclaviculaire médial
Nerf supraclaviculaire intermédiaire

Nerf supraclaviculaire latéral

Branche acromiale de
la veine thoraco-acromiale

Nerf cutané
 médial du bras

Nerf 
intercosto-brachial

Nerf cutané
latéral supérieur

du bras

Nerf cutané
latéral inférieur

 du bras

Veine céphalique

Nerf cutané
postérieur de

l'avant-bras

Veine
 céphalique
 accessoire

Rameaux du nerf 
cutané médial
de l'avant-bras

Veine basilique

Nerf cutané latéral 
de l'avant-bras

Veine médiane du coude

Veine médiane
de l'avant-bras

Veine basilique

Veines perforantes

Veine céphalique

Rameaux du nerf
 cutané latéral de

l'avant-bras

Rameaux
du nerf
 cutané

médial de
l'avant-bras

Nerf cutané
postérieur de
l'avant-bras

Nerf cutané latéral
inférieur du bras

Nerf cutané 
postérieur du bras

Nerf cutané latéral
supérieur du bras

Nerf cutané
médial du bras

Nerf intercosto-
brachial

Veine
circonflexe
humérale
postérieure

Vue postérieure

Nerf supra-claviculaire latéral

Branche acromiale de 
la veine thoraco-acromiale

Planche 424



Planche 425�

Voir aussi Planches 423, 444, 478

Veines superficielles de l'avant-bras et de la main

  Anatomie de surface

Vue antérieure Vue postérieure

Veine céphalique

Nerf cutané postérieur
 de l'avant-bras

Nerf cutané latéral
de l'avant-bras

Veine céphalique
accessoire

Veine médiane
 céphalique

Veine céphalique

Veine médiane
 de l'avant-bras

Rameau superficiel
du nerf radial

Rameau palmaire
du nerf médian

Veines
 intercapitales

Veine basilique

Nerf cutané médial
de l'avant-bras

Rameau antérieur

Rameau postérieur

Veine 
médiane
basilique

Aponévrose
bicipitale

Veine basilique

Veines 
perforantes

Nerf cutané 
postérieur de 
l'avant-bras

Veine 
céphalique 
accessoire

Rameau
postérieur
du nerf cutané
latéral de 
l'avant-bras

Veine céphalique
Veine basilique

Rameau
 postérieur

du nerf cutané
 médial de

 l'avant-bras

Rameau palmaire 
du nerf ulnaire

Rameau dorsal 
du nerf ulnaire

Ligament palmaire
du carpe

Aponévrose 
palmaire

Ligament
métacarpien
transverse 
superficiel

Rameaux digitaux palmaires propres
des nerfs ulnaire et médian et veines
digitales palmaires

Rameaux digitaux dorsaux
des nerfs ulnaire et médian
et veines digitales dorsales

Rameau superficiel 
du nerf radial

Réseau
veineux 
dorsal
de la main

Rameau dorsal
du nerf ulnaire

Veines 
métacarpiennes 

dorsales

Veines
 intercapitales

Rétinaculum 
des extenseurs
du poignet

Note : dans 70 % des cas, une veine médiane du coude (tributaire de la veine basilique) remplace les veines médiane céphalique et médiane basilique (voir la planche 424)

Planche 425
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� Planche 426

Voir aussi Planches 208, 444, 478

Vaisseaux et nœuds lymphatiques du membre supérieur

Anatomie de surface 

Nœud infra-claviculaire

Nœuds axillaires latéraux

Veine céphalique

Veine basilique

Nœuds supra-trochléaires

Veine médiane du coude

Veine céphalique

Veine basilique

Vaisseaux lymphatiques passant
sur le dos de la main

Vaisseaux lymphatiques
contournant l'espace interdigital
des doigts vers le dos de la main

Vaisseaux lymphatiques
passant sur le dos du doigt

Vaisseaux lymphatiques
passant sur le dos

de la main

Note : les flèches indiquent 
la direction du drainage

Planche 426



Planche 427�

Voir aussi Planches 203, 427, 428, 430

Humérus et scapula

Épaule et aisselle 

Acromion Processus coracoïde
Angle de l'acromion

Vue antérieure

Vue postérieure

Clavicule (coupée)

Tubercule
 supra-glénoïdal

Col anatomique

Tubercule majeur

Tubercule mineur

Col chirurgical

Tubérosité
deltoïdienne

Sillon
 intertuberculaire

Crête du
tubercule majeur

Crête du
tubercule mineur

Crête supra-
condylaire médiale

Crête supra-
condylaire latérale

Fosse
 radiale

Épicondyle
 latéral

Capitulum

Fosse
coronoïdienne

Trochlée
de l'humérus

Scapula
Humérus

Tête de 
l'humérus

Bord supérieur

Angle supérieur

Incisure scapulaire

Col

Bord médial

Fosse subscapulaire

Tubercule infra-glénoïdal

Bord latéral

Angle inférieur

Cavité 
glénoïdale 
de la scapula

Épicondyle médial

Angle supérieur

Fosse
supra-épineuse

Épine

Col

Fosse
infra-épineuse

Bord médial

Bord latéral

Angle inférieur

Clavicule (coupée)

Processus coracoïde

Acromion

Angle de l'acromion

Échancrure
spinogléloïdale

Tubercule majeur

Tête de l'humérus

Col anatomique

Col chirurgical

Tubercule
infra-glénoïdal

Tubérosité
deltoïdienne

Sillon du nerf radial

Crête
supra-condylaire
médiale

Crête
supra-condylaire
latérale

Fosse
olécrânienne

Épicondyle
latéral

Capitulum

Trochlée de l'humérus

Sillon du nerf ulnaire

Épicondyle médial

Sillon des 
vaisseaux 
circonflexes 
de la scapula

HumérusScapula

Incisure scapulaire

Bord supérieur

Planche 427
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� Planche 430

Voir aussi Planches 427, 428, 431

Épaule : radiographie de face (antéro-postérieure)

Épaule et aisselle 

Acromion 

Clavicule

Tête de l'humérus 

Humérus Col de la scapula

Processus coracoïdeTubercule majeur
Cavité (fosse)
glénoïdale

Tubercule mineur 

Radiographie antéro-postérieure de l'épaule droite

Planche 430
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