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Combien d’entreprises se vantent aujourd’hui de ne plus générer 

le moindre déchet papier ? D’offrir des bureaux qui, privés de tout 

classeur, sont lisses et propres ? De ne jamais remplir leurs pou-

belles ?

Pourtant, ces acteurs sont-ils vraiment aussi verts qu’ils le pré-

tendent ?  Vaut-il mieux jeter dix feuilles de papier par jour ou un 

ordinateur tous les deux ans, un scanner tous les trois ans et un 

disque dur externe tous les cinq ans ? Cela mérite réflexion...

En effet, le numérique n’est sans doute pas aussi dématérialisé 

qu’on le prétend. Tentons une petite expérience : allez chercher 

les dispositifs numériques* présents chez vous. Vous avez pris 

votre ordinateur ? Très bien ! Mais n’oubliez pas votre modem, 

votre télévision, votre téléphone portable, votre appareil photo, 

peut-être même votre radio, votre montre, vos enceintes, votre 

réveil ou encore votre imprimante. Et pourquoi pas votre réfrigé-

rateur tant qu’on y est ? Bientôt, le volume obtenu sera 

considérable.

Et puis il y a aussi la partie immergée de l’iceberg : les réseaux et 

les data centers ! Quand vous consultez un mail, ce ne sont pas 

seulement deux ordinateurs qui entrent en jeu : toute une 

infrastructure est nécessaire.

Veuillez à présent éteindre vos téléphones portables et laissez 

vos dispositifs connectés au vestiaire : on vous embarque dans 

les coulisses du numérique, pour un moment de lecture qui sera 

un acte écologique à double titre !

* Les dispositifs numériques sont des appareils qui utilisent des caractères (par exemple  

des chiffres) ou des signaux à valeurs discrètes (ouvert ou fermé par exemple) pour 

représenter des informations ou des grandeurs physiques. Ils s’opposent au dispositifs 

analogiques qui emploient la variation continue d’une grandeur physique (la hauteur  

et la largeur du sillon d’un disque vinyle par exemple).
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